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DOMINGO, 12 DE SEPTIEMBRE DE 2021
(Quién dices que soy?

Oracion introductoria
Sefior, permiteme descubrir quién eres realmente en mi vida.
Peticion

Jestis, concédeme que Tu seas mi companero, mi amigo, mi
grande y Gnico amor.

Lectura del libro de Isaias (Is. 50, 5-9°)

El Sefior me abrié el oido; yo no resisti ni me eché atras. Ofreci la
espalda a los que me golpeaban, las mejillas a los que mesaban mi
barba; no escondi el rostro ante ultrajes y salivazos. El Sefior Dios
me ayuda, por eso no sentia los ultrajes; por eso endureci el rostro
como pedernal, sabiendo que no quedaria defraudado. Mi defensor
estd cerca, (quién pleiteara contra mi? Comparezcamos juntos,
(quién me acusara? Que se me acerque. Mirad, el Sefior Dios me
ayuda, {quién me condenara?

Salmo (Sal 114, 1-2. 3-4. 5-6. 8-9)
Caminaré en presencia del Serior en el pais de los vivos.

Amo al Sefor, porque escucha mi voz suplicante, porque inclina su
oido hacia mi el dia que lo invoco. R.

Me envolvian redes de muerte, me alcanzaron los lazos del abismo,
cai en tristeza y angustia. Invoqué el nombre del Sefior: «Sefior, salva
mi vida». R.



El Sefior es benigno y justo, nuestro Dios es compasivo; el Sefior
guarda a los sencillos: estando yo sin fuerzas, me salvo R.

Arrancé mi alma de la muerte, mis ojos de las lagrimas, mis pies de
la caida. Caminaré en presencia del Sefior en el pais de los vivos. R

Lectura de la carta del apéstol Santiago (Sant. 2, 14-18)

(De qué le sirve a uno, hermanos mios, decir que tiene fe, si no tiene
obras? {Podra acaso salvarlo esa fe? Si un hermano o una hermana
andan desnudos y faltos del alimento diario y uno de vosotros les
dice: «Id en paz; abrigaos y saciaos», pero no les da lo necesario para
el cuerpo; (de qué sirve? Asi es también la fe: si no tiene obras, esta
muerta por dentro. Pero alguno dira: «Tu tienes fe y yo tengo obras,
muéstrame esa fe tuya sin las obras, y yo con mis obras te mostraré
la fer.

Lectura del santo Evangelio segin san Marcos (Mc. 8, 27-35)

En aquel tiempo, Jesus y sus discipulos se dirigieron a las aldeas de
Cesarea de Filipo; por el camino, preguntd a sus discipulos: «(Quién
dice la gente que soy yo?» Ellos le contestaron: «Unos, Juan Bautista;
otros, Elias; y otros, uno de los profetas». El les preguntd: «Y
vosotros, (quién decis que soy?» Pedro le contestd: «Tu eres el
Mesias». Y les conmind a que no hablaran a nadie acerca de esto. Y
empezd a instruirlos: «El Hijo del hombre tiene que padecer mucho,
ser reprobado por los ancianos, sumos sacerdotes y escribas, ser
ejecutado y resucitar a los tres dias». Se lo explicaba con toda
claridad. Entonces Pedro se lo llevd aparte y se puso a increparlo.
Pero él se volvié y, mirando a los discipulos, increpé a Pedro:
«iPonte detras de mi, Satanas! iTa piensas como los hombres, no
como Dios!l». Y llamando a la gente y a sus discipulos, y les dijo: «Si

alguno quiere venir en pos de mi, que se niegue a si mismo, tome su
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cruz y me siga. Porque, quien quiera salvar su vida, la perderd; pero
el que pierda su vida por mi y por el Evangelio la salvara. Pues ide
qué le sirve a un hombre ganar el mundo entero y perder su alman».

Releemos el evangelio

San Rafael Arndiz Baron (1911-1938)
monje trapense espanol
Escritos espirituales 03/04/1938

“Si alguien quiere venirse conmigo...,
que coja su cruz y me siga”

iIComo expresar lo que mi alma sintid, cuando de boca de tan
santo Prelado, escuchd lo que ya es mi locura, lo que me hace ser
absolutamente feliz en mi destierro... el amor a la Cruz! iOh! ilLa
Cruz de Cristo! {Qué mas se puede decir? Yo no sé rezar... No sé lo
que es ser bueno... No tengo espiritu religioso, pues estoy lleno de
mundo... S6lo sé una cosa, una cosa que llena mi alma de alegria a
pesar de verme tan pobre en virtudes y tan rico en miserias... S6lo sé
que tengo un tesoro que por nada ni por nadie cambiaria..., mi
cruz..., la Cruz de Jesis. Esa Cruz que es mi Unico descanso..., icbmo
explicarlo! Quien esto no haya sentido..., ni remotamente podra
sospechar lo que es.

Ojaléd los hombres todos amaran la Cruz de Cristo... iOh! si el
mundo supiera lo que es abrazarse de lleno, de veras, sin reservas,
con locura de amor a la Cruz de Cristo...! Cuanto tiempo perdido en
platicas, devociones y ejercicios que son santos y buenos..., pero no
son la Cruz de Jests, no son lo mejor... Pobre hombre que para
nada vales ni para nada sirves, qué loca pretensién la tuya. Pobre
oblato que arrastras tu vida siguiendo como puedes las austeridades
de la Regla, conténtate con guardar en silencio tus ardores; ama con
locura lo que el mundo desprecia porque no conoce; adora en
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silencio esa Cruz que es tu tesoro sin que nadie se entere. Medita en
silencio a sus pies, las grandezas de Dios, las maravillas de Maria, las
miserias del hombre del que nada debes esperar... Sigue tu vida
siempre en silencio, amando, adorando y uniéndote a la Cruz...,
{qué mas quieres?

Saborea la Cruz..., como dijo esta mafana el sefior Obispo de
Tuy. Saborear la Cruz...

Palabras del Santo Papa emérito Benedicto XVI

«“T0 eres el Mesias”. Respuesta acertada sin duda alguna, pero
aun insuficiente, puesto que Jesus advirtid la necesidad de precisarla.
Se percataba de que la gente podria utilizar esta respuesta para
propdsitos que no eran los suyos, para suscitar falsas esperanzas
terrenas sobre él. Y no se deja encerrar sélo en los atributos del

libertador humano que muchos esperan.» (5.5. Benedicto XVI, Homilia,
16 de septiembre de 2012)

Meditacion

En el Evangelio del dia de hoy Jesus te pregunta: «{quién decis
que soy?». Probablemente dirds «el Hijo de Dios» o cualquier otra
respuesta, pero Dios quiere que respondas, no de forma impetuosa
como hizo Pedro, sino que veas en tu corazén y valores si lo que
dices con los labios lo dices con tus acciones.

La vida cristiana no es facil y el impetu por dar respuestas
rapidas pueden llevarte a no comprender la magnitud de lo que
dices o haces, es por esto que después que Pedro profesa que Jesus
es el Hijo de Dios Vivo le increpa diciéndole: «iQuitate de mi vista,
Satanas! iTa piensas como los hombres, no como Dios!». Habiendo

subrayado esto, preguntate, {quién es realmente Jesus para mi? (Le
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veo como Dios hecho hombre o como uno mas de quien se cuentan
historias maravillosas y fantasticas? Para ayudarte a contestar éstas y
otras preguntas que puedan surgirte contéstate y recuerda, {cédmo,
(cudndo y ddénde) fue la experiencia con Jesis que me cambid la
vida?

Si eres casado o tienes una relacidn sentimental con alguien,
recuerda esos momentos que te llevaron a querer entablar una
relaciébn, que te llevaron a tener un proyecto comdn con esa
persona; reviviendo esos momentos memorables podras responder
quién es la persona que esta a tu lado, afianzaras esos lazos que les
unen y renovaras el amor que hay en ti por esa persona especial en
tu vida. De la misma forma, pero ahora con Cristo, recuerda esos
momentos en que libremente decidiste seguirle y hacerle parte de tu
vida; revive esos momentos y podras responder quién es para ti y de
igual forma afianzaras los lazos familiares y amistosos que les unen.

Que san José y la Virgen Maria te guien en tu caminar, que
puedas renovar tu relacién con Cristo y responderte quién es El en
tu vida

Oracion final

Sefior Jesus, te damos gracia por tu Palabra que nos ha hecho
ver mejor la voluntad del Padre. Haz que tu Espiritu ilumine nuestras
acciones y nos comunique la fuerza para seguir lo que Tu Palabra
nos ha hecho ver.

Haz que nosotros como Maria, tu Madre, podamos no sélo
escuchar, sino también poner en practica la Palabra. Ta que vives y
reinas con el Padre en la unidad del Espiritu Santo por todos los
siglos de los siglos. Amén.



LUNES, 13 DE SEPTIEMBRE DE 2021
SAN JUAN CRISOSTOMO, obispo y doctor de la Iglesia

Confianza y humildad p

Oracion introductoria

Jesiis, aumenta mi fe y mi confianza en Ti.
Peticion

Sefior, no soy digno, pero humildemente te pido que aumentes
mi fe para poder unirme a Ti.

Lectura de la primera carta del apdstol
san Pablo a Timoteo (2 Tim. 2, 1-8)

Querido hermano: Ruego, lo primero de todo, que se hagan
suplicas, oraciones, peticiones, acciones de gracias, por toda la
humanidad, por los reyes y por todos los constituidos en autoridad,
para que podamos llevar un vida tranquila y sosegada, con toda
piedad y respeto. Esto es bueno y agradable a los ojos de Dios,
nuestro Salvador, que quiere que todos los hombres se salven vy
[leguen al conocimiento de la verdad. Pues Dios es uno, y Unico
también el mediador entre Dios y los hombres, el hombre Cristo
Jesus, que se entregd en rescate por todos: este es un testimonio
dado a su debido tiempo y para el que fui constituido heraldo y
apostol - digo la verdad, no miento -, maestro de los naciones en la
fe y en la verdad. Quiero, pues, que los hombres oren en todo
lugar, alzando unas manos limpias, sin ira ni divisiones.




Salmo (Sal 27, 2. 7. 8-9)
Bendiito el Senor, que escuché mi voz suplicante.

Escucha mi voz suplicante cuando te pido auxilio, cuando alzo las
manos hacia tu santuario. R.

El Sefior es mi fuerza y mi escudo: en él confia mi corazdn; me
socorrid, y mi corazdn se alegra y le canta agradecido. R

El Sefior es fuerza para su pueblo, apoyo y salvacién para su Ungido.
Salva a tu pueblo y bendice tu heredad, sé su pastor y llévalos
siempre. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Lucas (Lc. 7, 1-10)

En aquel tiempo, cuando Jesis terminé de exponer todas sus
ensefanzas al pueblo, entré6 en Cafarnain. Un centurién tenia
enfermo, a punto de morir, a un criado a quien estimaba mucho. Al
oir hablar de Jesus, el centurién le envid unos ancianos de los judios,
rogdndole que viniese a curar a su criado. Ellos, presentandose a
Jesus, le rogaban encarecidamente: «Merece que se lo concedas,
porque tiene afecto a nuestra gente y nos ha construido la sinagogan».
Jesis se puso en camino con ellos. No estaba lejos de la casa,
cuando el centurién le envié unos amigos a decirle: «Sefior, no te
molestes; no soy yo quién para que entres bajo mi techo; por eso
tampoco me crei digno de venir personalmente. Dilo de palabra, y
mi criado quedara sano. Porque también yo soy un hombre
sometido a una autoridad y con soldados a mis érdenes; y le digo a
uno: “Ve”, y va; al otro: “Ven”, y viene; y a mi criado: “Haz esto”,
y lo hace». Al oir esto, Jesus se admird de él y, volviéndose a la
gente que lo seguia, dijo: «Os digo que ni en lsrael he encontrado
tanta fe». Y al volver a casa, los enviados encontraron al siervo sano.
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Releemos el evangelio

Concilio Vaticano Il
Constitucion sobre la [glesia “Lumen Gentium”, 16 —
(trad. copyright © Libreria Editrice Vaticana)

Jesds encuentra fe en un centurion romano

Quienes todavia no recibieron el Evangelio, se ordenan al
Pueblo de Dios de diversas maneras. En primer lugar, aquel pueblo
que recibid los testamentos y las promesas y del que Cristo nacid
segun la carne (Rm 9, 4-5). Por causa de los padres es un pueblo
amadisimo en razén de la eleccién, pues Dios no se arrepiente de sus
dones y de su vocacién (Rm 11, 28-29). Pero el designio de salvacidn
abarca también a los que reconocen al Creador, entre los cuales
estdn en primer lugar los musulmanes, que, confesando adherirse a
la fe de Abraham, adoran con nosotros a un Dios Unico,
misericordioso, que juzgara a los hombres en el dia postrero.

El mismo Dios no estéd lejos de otros que buscan en sombras e
imagenes al Dios desconocido, puesto que todos reciben de El la
vida, la inspiracién y todas las cosas (Hch 17, 25), y el Salvador quiere
que todos los hombres se salven (1Tm 2,4). Pues quienes, ignorando
sin culpa el Evangelio de Cristo y su lglesia, buscan, no obstante, a
Dios con un corazdén sincero y se esfuerzan, bajo el influjo de la
gracia, en cumplir con obras su voluntad, conocida mediante el
juicio de la conciencia, pueden conseguir la salvacion eterna. Y la
divina Providencia tampoco niega los auxilios necesarios para la
salvaciobn a quienes sin culpa no han llegado todavia a un
conocimiento expreso de Dios y se esfuerzan en llevar una vida
recta, no sin la gracia de Dios. Cuanto hay de bueno y verdadero
entre ellos, la Iglesia lo juzga como una preparacién del Evangelio y
otorgado por quien ilumina a todos los hombres para que al fin
tengan vida.



Pero con mucha frecuencia los hombres, engafiados por el
Maligno, se envilecieron con sus fantasias y trocaron la verdad de
Dios en mentira... Por lo cual la Iglesia, acordandose del mandato
del Sefior, que dijo: “Predicad el Evangelio a toda criatura” (Mc
16,15), procura con gran solicitud fomentar las misiones para
promover la gloria de Dios y la salvacién de todos los hombres.

Palabras del Santo Padre Francisco

«“Porque también yo, que soy un subalterno, tengo soldados a
mis Ordenes”. Son palabras que expresan la conciencia del
gobernante que sabe que sobre él hay otro que manda. Y esto lo
lleva a rezar. El gobernante que tiene esta conciencia reza, Si no
reza, se cierra en la propia autorreferencia o en aquella de su
partido, en ese circulo del que no puede salir: es un hombre cerrado
en si mismo. Pero cuando ve los problemas reales y tiene esta
conciencia de subalterno, un gobernante reza porque tiene la
conciencia de que hay otro que tiene mas poder que él. (Quién
tienen mas poder que un gobernante? El pueblo, que le ha dado el
poder y Dios, de quien viene el poder a través del pueblo. Es muy
importante la oracién del gobernante, tan importante porque es la

oraciéon por el bien comun del pueblo que le ha sido confiado.»
(Homilia de S.5. Francisco, 18 de septiembre de 2017, en santa Marta).

Meditacion

En este dia, el Evangelio nos invita a ver la gran fe del
centurién. Y esta fe tiene dos caracteristicas, la confianza y la
humildad. Dos pilares en la vida de todo cristiano, que llevan
adelante el camino de santidad.

En primer lugar, la confianza. El centuridén sabe que, si él hace

grandes cosas, siendo hombre, qué no hara Dios. El paso mas grande
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y por el cual crece nuestra fe, es la confianza absoluta, es el
abandono confiado en Dios. Es aventarse en sus manos sabiendo
que lo que nos suceda es voluntad suya y para gloria suya.

Confiar es muy dificil, pues es dejar que Dios actie en nosotros
como El mas quiera, pero lo que lo hace facil es saber que lo que El
haga va a ser lo mejor para nosotros. Si todo lo que hagamos en
nuestra vida lo ponemos en las manos de Dios, eso va a dar mucho
fruto.

Y en segundo lugar tenemos la humildad, pues el centuridn se
reconoce indigno de presentarse ante Cristo y, sobre todo, de
recibirlo en su casa. El sabe que no es nadie y que nada se merece,
pero confia en el amor misericordioso de Dios.

El sentirse indigno del amor de Dios da pie a la gratitud, que es
lo que mas le agrada a Dios. No dejemos de agradecer por todo lo
que nos suceda en nuestras vidas, ya que todo es para gloria de
Dios. No dejemos de agradecer, pues cuando lo dejemos de hacer,
hemos empezado a envejecer, a perder fuerzas.

Oracion final

Para mis pies antorcha es tu palabra, Sefior!

(COmo puede un joven su camino?

En cuanto a tu palabra. Con todo mi corazén yo te busco:
no dejes que me apartan de tus mandatos. (Sal 119)
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MARTES, 14 DE SEPTIEMBRE DE 2021
EXALTACION DE LA SANTA CRUZ
La cruz que salva

/4

Oracion introductoria

Espiritu Santo, ven a mi, iluminame y guiame. Gracias, Dios
mio, por permitirme estar contigo. Sefior, en estos minutos quiero
unirme en oracién con la Iglesia celeste, con la Iglesia militante y con
la lglesia purgante. Dame una fe viva, una esperanza gozosa y un
amor sin limites como el tuyo; mas bien, ama en mi, Jesus.

Ofrezco este momento por mis seres queridos y por todas las
demas personas en el mundo para que te conozcan y permanezcan
en tu amor.

Peticion

Jesucristo, dame tu gracia para cargar mi cruz con amor y
paciencia, contemplandote siempre a Ti, que vas mostrandome el
camino que debo seguir.

Lectura del libro de los Nimeros (Ndm. 21, 4b-9)

En aquellos dias, el pueblo ese cansé de caminar y hablé contra Dios
y contra Moisés: «(Por qué nos has sacado de Egipto para morir en
el desierto? No tenemos ni pan ni agua, y nos da nausea ese pan sin
sustancia». El Sefior envié contra el pueblo serpientes abrasadoras,
que los mordian, y murieron muchos de Israel. Entonces el pueblo
acudié a Moisés, diciendo: <Hemos pecado hablando contra el Sefor
y contra ti; reza al Sefior para que aparte de nosotros las serpientes».
Moisés rezd al Sefior por el pueblo, y el Sefor le respondid: «Haz
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una serpiente abrasadora y colécala en un estandarte: los mordidos
de serpientes quedaran sanos al mirarla». Moisés hizo una serpiente
de bronce y la colocd en un estandarte. Cuando una serpiente
mordia a alguien, este miraba a la serpiente de bronce y salvaba la
vida.

Salmo (sal 77, 1-2. 34-35. 36-37. 38)
No olvidéis las acciones del Serior.

Escucha, pueblo mio, mi ensefianza, inclina el oido a las palabras de
mi boca: que voy a abrir mi boca a las sentencias, para que broten
los enigmas del pasado. R.

Cuando los hacia morir, lo buscaban, y madrugaban para volverse
hacia Dios; se acordaban de que Dios era su roca, el Dios altisimo su
redentor. R.

Lo adulaban con sus bocas, pero sus lenguas mentian: su corazén no
era sincero con él, ni eran fieles a su alianza. R.

p

El, en cambio, sentia lastima, perdonaba la culpa y no los destruia:
una y otra vez reprimi6 su cblera, y no despertaba todo su furor. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn 3, 13-17)

En aquel tiempo, dijo Jesis a Nicodemo: «Nadie ha subido al cielo
sino el que bajé del cielo, el Hijo del hombre. Lo mismo que Moisés
elevd la serpiente en el desierto, asi tiene que ser elevado el Hijo del
hombre, para que todo el que cree en él tenga vida eterna. Porque
tanto amé Dios al mundo, que entregd a su Unigénito, para que
todo el que cree en él no perezca, sino que tenga vida eterna.
Porque Dios no envié a su Hijo al mundo para juzgar al mundo,
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sino para que el mundo se salve por él. El que cree en él no sera
juzgado; el que no cree ya esta juzgado, porque no ha creido en el
nombre del Unigénito de Dios».

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn 3, 13-17)

En aquel tiempo, dijo Jesus a Nicodemo: «Nadie ha subido al cielo
sino el que bajé del cielo, el Hijo del hombre. Lo mismo que Moisés
elevod la serpiente en el desierto, asi tiene que ser elevado el Hijo del
hombre, para que todo el que cree en él tenga vida eterna. Porque
tanto amd Dios al mundo, que entregd a su Unigénito, para que
todo el que cree en él no perezca, sino que tenga vida eterna.
Porque Dios no envié a su Hijo al mundo para juzgar al mundo,
sino para que el mundo se salve por él. El que cree en él no sera
juzgado; el que no cree ya esta juzgado, porque no ha creido en el
nombre del Unigénito de Dios».

Releemos el evangelio

Santa Teresa Benedicta de la Cruz
Edith Stein, (1891-1942), carmelita descalza, martir, copatrona de Europa
Poesia “Signum Crucis™, 16/11/1937

“Para que el mundo se salve por éI”

[...] Hecho hombre por amor a los hombres regalé la plenitud
de su vida humana a las almas que escogié. El, que formé cada
corazén humano, quiere un dia manifestar el sentido secreto del ser
de cada uno con un nombre nuevo que sélo comprende el que lo
recibe (Ap 2,17). Se unié a cada uno de los elegidos de una manera
misteriosa y Unica. Sacando fuerzas la plenitud de su vida humana,
nos regald la cruz.
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(Qué es la cruz? El signo del mayor oprobio. El que entra en
contacto con ella es rechazado por los hombres. Los que un dia Lo
aclamaron se vuelven contra El con pavor y no Le conocen de nada.
Les es entregado sin defensa a sus enemigos. Sobre tierra no le
quedan nada mas que los sufrimientos, los tormentos y la muerte.

(Qué es la cruz? El signo que senala el cielo. Muy por encima
del polvo y las brumas de aqui abajo se eleva alta, hasta la luz mas
pura. Abandona pues lo que los hombres pueden coger, abre las
manos, estréchate contra la cruz: ella te lleva entonces hasta la luz
eterna.

Levanta la mirada hacia la cruz: Ella extiende sus travesafios a
manera de un hombre que abre los brazos para acoger al mundo
entero. Venid todos, vosotros que penais bajo el peso de la carga
(Mt 11,28) y también los que gritais, sobre la cruz con El. Ella es la
imagen de Dios que, crucificado, se quedé livida. Ella se eleva de la
tierra hasta el cielo, como El que subid al cielo y quiso llevarnos alli
a todos juntos con El.

Abrazando solamente la cruz, lo posees a El, el Camino, la
Verdad, la Vida (Jn 14,6). Si llevas tu cruz, es ella quien te llevara, sera
tu gloria.

Palabras del Santo Padre Francisco

«(Cudl es el motivo de esta alegria? Nos lo dice el evangelio de
hoy: “Tanto amé Dios al mundo que dio a su Hijo Unico, para que
todo el que crea en él no perezca, sino que tenga vida eterna”. Este
mensaje gozoso es el nucleo de la fe cristiana: el amor de Dios llega
a la cumbre en el don del Hijo a una humanidad débil y pecadora.
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Nos ha entregado a su Hijo, a nosotros, a todos nosotros. Es
lo que se desprende del didlogo nocturno entre Jesus y Nicodemo,
una parte del cual estd descrita en la misma pagina evangélica.
Nicodemo, como todo miembro del pueblo de lsrael, esperaba al
Mesias, y lo identificaba con un hombre fuerte que juzgaria al
mundo con poder. Jesis pone en crisis esta expectativa
presentandose bajo tres aspectos: el del Hijo del hombre exaltado
en la cruz; el del Hijo de Dios enviado al mundo para la salvacién; y
el de la luz que distingue a los que siguen la verdad de los que
siguen la mentira. Veamos estos tres aspectos: Hijo del hombre, Hijo
de Dios y luz.» (Angelus de S.S. Francisco, 14 de marzo de 202]).

Meditacion

Dios quiere que experimentemos su amor. Jesis murid en una
cruz por amor a nosotros. Después de que Jesus cumplid la voluntad
de su Padre, El mismo nos abrié las puertas del cielo y El mismo nos
estd esperando para gozar de su presencia para siempre. El camino
mas seguro para ir al cielo es seguir a Jesus, abrazando las cruces de
nuestra vida diaria. {Cudles son esas cruces que Jesis me pide cargar
y abrazar?

Agradezcamos a Dios por su amor y por abrirnos las puertas del
cielo. También, pidamosle que nos ayude a cargar la cruz o cruces
de cada dia con fe, esperanza y amor. Finalmente, pidamos a Maria,
nuestra Madre celeste, que nos haga la cruz que Dios nos ofrece mas
liviana y asi, junto a ella, carguemos la cruz como lo hizo su Hijo
Jesus.
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Oracion final

"Cristo Jesus es el Sefior
para gloria de Dios Padre." (Fil 2,11)

MIERCOLES, 15 DE SEPTIEMBRE DE 2021
BIENAVENTURADA VIRGEN MARIA DE LOS DOLORES
Mujer, ahi tienes a tu hijo

4

Oracion introductoria

Jesus, te doy gracias de todo corazén por todo lo que me has
dado, en especial, este momento de intimidad contigo. Vengo ante
Ti con todo lo que soy y tengo. Bien sabes que en mi corazdn hay
tristezas y alegrias; en mi vida diaria, dificultades y bonanzas... pero
no hay nada que no proceda de Ti. Todo lo bueno que tengo
procede de tus manos amorosas. Gracias, Jesus. Enséfilame a recibir
todo lo que Tu me quieras regalar.

Peticion

Maria, intercede por mi para que en mi vida triunfe siempre la
gracia de Cristo.

Lectura de la primera carta del apdstol
san Pablo a Timoteo (1 Tim. 3, 14-16)

Querido hermano: Aunque espero estar pronto contigo, te escribo
estas cosas por si tardo, para que sepas cdmo conviene conducirse
en la casa de Dios; quiero que sea la lglesia de Dios vivo, columna y
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fundamento de la verdad. En verdad es grande el misterio de la
piedad, el cual fue manifestado en la carne justificado en el Espiritu,
mostrado a los angeles, proclamado en las naciones, creido en el
mundo, recibido en la gloria.

Salmo (sal 110, 1-2. 3-4. 5-6)
Grandes son las obras del Serior.

Doy gracias al Sefior de todo corazén, en compania de los rectos, en
la asamblea. Grandes son las obras del Sefior, dighas de estudio para
los que las aman. R.

Esplendor y belleza son su obra, su generosidad dura por siempre.
Ha hecho maravillas memorables, el Sefior es piadoso y clemente. R.

El da alimento a los que lo temen recordando siempre su alianza.
Mostrd a su pueblo la fuerza de su obrar, ddndoles la heredad de los
gentiles. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn. 19, 25-27)

Junto a la cruz de Jesis estaban su madre, la hermana de su madre,
Maria, la de Cleofas, y Maria, la Magdalena. Jesus, al ver a su madre
y junto a ella al discipulo al que amaba, dijo a su madre: «Mujer, ahi
tienes a tu hijo». Luego, dijo al discipulo: «Ahi tienes a tu madre». Y
desde aquella hora, el discipulo la recibié como algo propio
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Releemos el evangelio

Ruperto de Deutz (c. 1075-1130)
monje benedictino
Comentario al evangelio de Juan, 13; PL 169, 789&nbsp;&nbsp;

«Ahi tienes a tu madre»

«Mujer, ahi tienes a tu hijo. Ahi tienes a tu madre». {Con qué
derecho el discipulo que Jesis amaba es el hijo de la madre del
Sefior? (Con qué derecho ésta es su madre? Es porque ella habia
dado a luz, entonces sin dolor, al que es la causa de la salvacidn de
todos cuando de su carne nacié el Dios hecho hombre. Ahora es con
gran dolor que ella da a luz estando de pie junto a la cruz.

A la hora de su Pasidn, el mismo Sefior habia, justamente,
comparado a los apéstoles con una mujer que da a luz, diciendo:
«La mujer cuando va a dar a luz esta triste porque le ha llegado su
hora. Pero cuando el nifio ya ha nacido se olvida de sus angustias
pasadas, porque en el mundo ha nacido un ser humano» (Jn 16,21).

Cuanto mas un hijo como él ha podido comparar una tal
madre, esta madre que se encuentra de pie junto a la cruz, a una
mujer que da a luz? {(Qué digo, comparar? Ella es verdaderamente
mujer, y verdaderamente madre y, en esta hora sufre auténticos
dolores de parto. Ella no experimenté los dolores de parto cuando
dio a luz a su hijo tal como las demas mujeres; es ahora que ella
sufre, que es crucificada, que experimenta la tristeza como la que da
a luz porque ha llegado su hora (cf Jn 13,1; 17,1) ...

Cuando esta hora habra pasado, cuando la espada de dolor
habréd traspasado enteramente su alma que da a luz (Lc 2,35),
entonces tampoco ella «se acordard ya méas de la angustia sufrida,
porque en el mundo ha nacido un ser humano» —el hombre nuevo
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que renueva todo el género humano y reina sin fin sobre el mundo
entero, verdaderamente, mas alld de todo sufrimiento, nacido
inmortal, el primer nacido de entre los muertos. Si, en la Pasién de
su hijo unico, la Virgen ha dado a luz la salvacién para todos, por
eso es en verdad la madre de todos.

Palabras del Santo Padre Francisco

«En el Goblgota no retrocedié ante el dolor, sino que
permanecié ante la cruz de Jesas y, por su voluntad, se convirtié en
Madre de la lIglesia; después de la Resurrecciéon, animd a los
Apostoles reunidos en el cenaculo en espera del Espiritu Santo, que
los transformd en heraldos valientes del Evangelio.

A lo largo de su vida, Maria ha realizado lo que se pide a la
Iglesia: hacer memoria perenne de Cristo. En su fe, vemos cémo
abrir la puerta de nuestro corazén para obedecer a Dios; en su
abnegacién, descubrimos cuanto debemos estar atentos a las
necesidades de los demas; en sus lagrimas, encontramos la fuerza
para consolar a cuantos sufren. En cada uno de estos momentos,
Maria expresa la riqueza de la misericordia divina, que va al

encuentro de cada una de las necesidades cotidianas.» (Homilia de S.S.
Francisco, 8 de octubre de 2016).

Meditacion

Hoy, Jesis, me demuestras el amor tan exagerado que me
tienes: luego de haberme entregado todo lo que tenias, cuando ya
no te quedaba nada mas que dejarme, me regalas a Maria, tu mama,
para que también sea mi mama.

Le dices a la Virgen: «mujer, alli tienes a tu hijo». En la persona

de Juan, la lIglesia siempre se ha visto como heredera de ese gran
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tesoro que es Maria... pero ¢y la Virgen qué siente?, (qué
pensamientos recorren ese corazén de madre que ve morir a su Hijo
en una cruz y recibe a toda la humanidad como hijos?

Jests, T4 has muerto por mi, he sido yo quien te ha crucificado
con y por mis pecados Te ha entregado al escarnio y a la muerte...
1Y Ta me regalas a tu mama! iTua le pides a la Virgen que me adopte
a mi, un verdugo tuyo! {Como acercarme a Maria si acabo de
crucificarte?, icon la misma mano que te abofeted y te clavd
acariciaré su mejilla? {Cémo la misma boca que hace poco gritaba:
«crucificalo» ahora se atreverd a decirle a la Virgen: «Madre, te
quiero»?

iEs una locura! Y sin embargo, Maria me mira con sus purisimos
ojos bafiados en llanto y me dice: «Hijito, si Jests te ha perdonado
todo lo que le hiciste, yo también te perdono. Ven. No tengas ni
miedo ni verglienza.

No voy a reclamarte ni a reprocharte nada. S6lo te pido una
cosa: No dejes que la sangre de mi Hijo sea en vano. El ha muerto
por Ti con la esperanza de que tu lo amarias. Si no sabes cédmo
hacerlo, ven y yo te ensefiaré. Yo también te amo y sélo quiero que
la sangre de mi Jesus te dé la vida eterna.»

Oracion final

iQué grande es tu bondad, Yahvé!

La reservas para tus adeptos,

se la das a los que a ti se acogen

a la vista de todos los hombres. (Sal 31,20)
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JUEVES, 16 DE SEPTIEMBRE DE 2021
SANTOS CORNELIO, papa, y CIPRIANO, obispo, martires.
Tu fe te ha salvado

Oracion introductoria

Jesus, te agradezco de todo corazdn por todo lo que Ta me has
dado. Creo en Ti, pero aumenta mi fe para que realmente te trate
como la persona mas importante de mi vida.

Espero en Ti, pero ayldame a abandonarme a tus brazos
amorosos. Te amo, pero ayddame a que mi amor se traduzca en
obras concretas a fin de establecer tu reino y hacer que mas personas
te conozcan.

Peticion

Sefior, dame la gracia de ser ddcil a las inspiraciones del Espiritu
Santo.

Lectura de la primera carta del apdstol
san Pablo a Timoteo (1 Tim. 4, 12-16)

Querido hermano: Que nadie te menosprecie por tu juventud; sé,
en cambio, un modelo para los fieles en la palabra, la conducta, el
amor, la fe, la pureza. Hasta que yo llegue, centra tu atencién en la
lectura, la exhortacién, la ensefianza. No descuides el don que hay
en ti, que te fue dado por intervencidén profética con la imposiciéon
de manos del presbiterio. Medita estas cosas y permanece en ellas,
para que todos vean cdmo progresas. Cuida de ti mismo y de la
ensefanza. Sé constante en estas cosas; pues haciendo esto te
salvaras a ti mismo y a los que te escuchan.
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Salmo (sal 110, 7-8. 9. 10)
Grandes son las obras del Serior.

Justicia y verdad son las obras de sus manos, todos sus preceptos
merecen confianza: son estables para siempre jamas, se han de
cumplir con verdad y rectitud. R,

Envid la redencidn a su pueblo, ratificé para siempre su alianza, su
nombre es sagrado y temible. R.

Primicia de la sabiduria es el temor del Sefor, tienen buen juicio los
que lo practican; la alabanza del Sefior dura por siempre. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Lucas (Lc. 7, 36-50)

En aquel tiempo, un fariseo invitd a Jesis a comer con él. Jesus, fue
a la casa del fariseo, y se sentd a la mesa. Una mujer de mala vida en
aquella ciudad, cuando supo que Jesus iba a comer ese dia en casa
del fariseo, tomé consigo un frasco de alabastro con perfume, fue y
se puso detras de Jesus, y comenzé a llorar, y con sus lagrimas le
bafiaba los pies, los enjugd con su cabellera, los besd y los ungid con
el perfume. Viendo esto el fariseo que lo habia invitado comenzé a
pensar: «Si este hombre fuera profeta, sabria qué clase de mujer es la
que lo esta tocando: sabria que es una pecadora». Entonces Jesus le
dijo: «Simdn, tengo algo que decirte». El fariseo contestd: «Dimelo,
maestro». El le dijo: «Dos hombres le debian dinero a un
prestamista. Uno le debia quinientos denarios y el otro, cincuenta.
Como no tenian con qué pagarle, les perdond la deuda a los dos.
(Cual de ellos lo amarda mas?». Simén le respondié: «Supongo que
aquel a quien le perdond mas». Entonces Jesus le dijo: «Has juzgado
bien». Luego, sefialando a la mujer, dijo a Simén: «Ves a esta mujer?
Entré en tu casa y ti no me ofreciste agua para los pies, mientras que
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ella me los ha bafiado con sus lagrimas y me los ha enjugado con sus
cabellos. T no me diste el beso de saludo; ella, en cambio, desde
que entrd, no ha dejado de besar mis pies. TU no ungiste con aceite
mi cabeza; ella, en cambio, me ha ungido los pies con perfume. Por
lo cual, yo te digo: sus pecados, que son muchos, le han quedado
perdonados, porque ha amado mucho. En cambio, al que poco se le
perdona, poco ama». Luego le dijo a la mujer: «Tus pecados te han
quedado perdonados». Los invitados empezaron a preguntarse a si
mismos: «(Quién es éste que hasta los pecados perdona?». Jesus dijo
a la mujer: «Tu fe te ha salvado; vete en paz».

Releemos el evangelio
San Juan Pablo Il (1920-2005)

papa
Carta enciclica "Dives in Misericordia”, § 13 - Copyright © Libreria Editrice
Vaticana

"Sus pecados, sus numerosos pecados, le han sido perdonados"

Precisamente porque existe el pecado en el mundo, al que
«Dios amé tanto ... que lo dio su Hijo unigénito», (Jn 3,16) Dios que
«es amor» (Jn 4,8) no puede revelarse de otro modo si no es como
misericordia. Esta corresponde no sélo con la verdad mas profunda
de ese amor que es Dios, sino también con la verdad interior del
hombre y del mundo que es su patria temporal... Por tanto, la
Iglesia profesa y proclama la conversién. La conversiéon a Dios
consiste siempre en descubrir su misericordia, es decir, ese amor que
es paciente y benigno (Cfr 1Co 13,4) a medida del Creador y Padre: el
amor, al que «Dios, Padre de nuestro Sefior Jesucristo» (Cfr 2Co 1,3) es
fiel hasta las altimas consecuencias en la historia de la alianza con el
hombre: hasta la cruz, hasta la muerte y la resurreccién de su Hijo.
La conversién a Dios es siempre fruto del «reencuentro» de este
Padre, rico en misericordia (Ef 2,4).
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El auténtico conocimiento de Dios, Dios de la misericordia y del
amor benigno, es una constante e inagotable fuente de conversién,
no solamente como momentaneo acto interior, sino también como
disposiciéon estable, como estado de éanimo. Quienes llegan a
conocer de este modo a Dios, quienes lo «ven» asi, no pueden vivir
sino convirtiéndose sin cesar a El. Viven pues in statu conversionis; es
este estado el que traza la componente mas profunda de Ila
peregrinacidn de todo hombre por la tierra in statu viatoris.

Es evidente que la lglesia profesa la misericordia de Dios,
revelada en Cristo crucificado y resucitado, no sélo con la palabra
de sus ensefianzas, sino, por encima de todo, con la méas profunda
pulsaciéon de la vida de todo el Pueblo de Dios. Mediante este
testimonio de vida, la Iglesia cumple la propia misién del Pueblo de
Dios, misidn que es participacidn y, en cierto sentido, continuacién
de la misién mesianica del mismo Cristo.

Palabras del Santo Padre Francisco

«En el Goblgota no retrocedid ante el dolor, sino que
permanecié ante la cruz de Jesas y, por su voluntad, se convirtié en
Madre de la lIglesia; después de la Resurreccién, animd a los
Apostoles reunidos en el cenaculo en espera del Espiritu Santo, que
los transformé en heraldos valientes del Evangelio. A lo largo de su
vida, Maria ha realizado lo que se pide a la lIglesia: hacer memoria
perenne de Cristo. En su fe, vemos cédmo abrir la puerta de nuestro
corazdn para obedecer a Dios; en su abnegacién, descubrimos
cuanto debemos estar atentos a las necesidades de los demas; en sus
l[agrimas, encontramos la fuerza para consolar a cuantos sufren. En
cada uno de estos momentos, Maria expresa la riqueza de la
misericordia divina, que va al encuentro de cada una de las
necesidades cotidianas.» (Homilia de S.S. Francisco, 8 de octubre de 2016).
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Meditacion

Hoy, Jesis, me demuestras el amor tan exagerado que me
tienes: luego de haberme entregado todo lo que tenias, cuando ya
no te quedaba nada mas que dejarme, me regalas a Maria, tu mama,
para que también sea mi mama.

Le dices a la Virgen: «mujer, alli tienes a tu hijo». En la persona
de Juan, la lIglesia siempre se ha visto como heredera de ese gran
tesoro que es Maria... pero ¢y la Virgen qué siente?, (qué
pensamientos recorren ese corazon de madre que ve morir a su Hijo
en una cruz y recibe a toda la humanidad como hijos?

Jests, Tu has muerto por mi, he sido yo quien te ha crucificado
con y por mis pecados Te ha entregado al escarnio y a la muerte...
1Y Td me regalas a tu mama! iTua le pides a la Virgen que me adopte
a mi, un verdugo tuyo! ({Cémo acercarme a Maria si acabo de
crucificarte?, ¢con la misma mano que te abofete6é y te clavd
acariciaré su mejilla? {Cémo la misma boca que hace poco gritaba:
«crucificalo» ahora se atreverd a decirle a la Virgen: «Madre, te
quiero»?

iEs una locura! Y sin embargo, Maria me mira con sus purisimos
ojos bafnados en llanto y me dice: «Hijito, si Jesus te ha perdonado
todo lo que le hiciste, yo también te perdono. Ven. No tengas ni
miedo ni verguenza. No voy a reclamarte ni a reprocharte nada.
S6lo te pido una cosa: No dejes que la sangre de mi Hijo sea en
vano. El ha muerto por Ti con la esperanza de que ti lo amarias. Si
no sabes cdmo hacerlo, ven y yo te ensenaré. Yo también te amo y
s6lo quiero que la sangre de mi Jesus te dé la vida eterna.»
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Oracion final

Pues bueno es Yahvé

y eterno su amor,

su lealtad perdura

de edad en edad. (Sal 100,5)

VIERNES, 17 DE SEPTIEMBRE DE 2021
Redescubrir por qué estas siguiendo a Jesus

Oracion introductoria

Sefior Jesus, gracias por regalarme este tiempo para estar juntos.
Gracias porque me has escogido para ser tu amigo, y por
acompafnarme en cada paso de mi vida. Dame fe por favor, para
que pueda ver mi vida y mi vocacidn como Tu las ves. LIéname de
Ti, renuévame con tu Espiritu Santo para que pueda ser tu apdstol
con quien me encuentre hoy.

Peticion

Jesucristo, concédeme llenarme tanto de ti que pueda llevarte a
todas las personas con las que me encuentre.

Lectura de la primera carta del apdstol
san Pablo a Timoteo (1 Tim. 6,2¢c-12)

Querido hermano: Esto es lo que tienes que ensefar y recomendar.
Si alguno ensefia otra doctrina y no se aviene a las palabras de
nuestro Sefior Jesucristo y a la doctrina que es conforme a la piedad,
es un orgulloso y un ignorante, que padece la enfermedad de
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plantear cuestiones inutiles y discusiones sobre palabras; de ahi salen
envidias, polémicas, blasfemias, malévolas suspicacias, altercados
interminables de hombres corrompidos en la mente y privados de la
verdad, que piensan que la piedad es un medio de lucro. La piedad
es ciertamente una gran ganancia para quien se contenta con lo
suficiente. Pues nada hemos traido al mundo, como tampoco
podemos llevarnos nada de él. Teniendo alimentos y con qué
cubrirnos, contentémonos con esto. Los que quieren enriquecerse
sucumben a la tentacién, se enredan en un lazo y son presa de
muchos deseos absurdos y nocivos, que hunden a los hombres en la
ruina y en la perdicién. Porque el amor al dinero es la raiz de todos
los males, y algunos, arrastrados por él, se han apartado de la fe y se
han acarreado muchos sufrimientos. Ta, en cambio, hombre de Dios,
huye de estas cosas. Busca la justicia, la piedad, la fe, el amor, la
paciencia, la mansedumbre. Combate el buen combate de la fe.
Conquista la vida eterna, a la que fuiste llamado y que tu profesaste
noblemente delante de muchos testigos.

Salmo (Sal 48, 6-8. 9-10. 17-18. 19-20)

Bienaventurados los pobres en el espiritu, porque de ellos es el reino
de los cielos.

(Por qué habré de temer los dias aciagos, cuando me cerquen y
acechen los malvados, que confian en su opulencia y se jactan de sus

inmensas riquezas, si nadie puede salvarse ni dar a Dios un rescate?
R.

Es tan caro el rescate de la vida, que nunca les bastard para vivir
perpetuamente sin bajar a la fosa. R.

No te preocupes si se enriquece un hombre y aumenta el fasto de su
casa: cuando muera, no se llevara nada, su fasto no bajara con él. R.
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Aunque en vida se felicitaba: «Ponderan lo bien que lo pasas», ird a
reunirse con la generacidén de sus padres, que no veran nunca la luz.
R.

Lectura del santo Evangelio segin san Lucas (Lc 8, 1-3)

En aquel tiempo, Jesis iba caminando de ciudad en ciudad y de
pueblo en pueblo, proclamando y anunciando la Buena Noticia del
reino de Dios, acompafiado por los Doce, y por algunas mujeres,
que habian sido curadas de espiritus malos y de enfermedades:
Maria la Magdalena, de la que habian salido siete demonios; Juana,
mujer de Cusa, un administrador de Herodes; Susana y otras muchas
que les servian con sus bienes.

Releemos el evangelio
San Juan Pablo 1l (1920-2005)

papa
Alocucion del 29 de abril 1979 13 - Copyright © Libreria Editrice Vaticana

“Lo acompafiaban los Doce y también algunas mujeres”

Es particularmente conmovedor meditar en la actitud de Jesus
hacia la mujer: se mostrd audaz y sorprendente para aquellos
tiempos, cuando, en el paganismo, la mujer era considerada objeto
de placer, de mercancia y de trabajo, y, en el judaismo, estaba
marginada y despreciada. Jesis mostré siempre la maxima estima vy
el maximo respeto por la mujer, por cada mujer, y en particular fue
sensible hacia el sufrimiento femenino. Traspasando las barreras
religiosas y sociales del tiempo, Jesus restablecié a la mujer en su
plena dignidad de persona humana ante Dios y ante los hombres.

(COmo no recordar sus encuentros con Marta y Maria, con la
Samaritana, con la viuda de Nain, con la mujer adultera, con la
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hemorroisa, con la pecadora en casa de Simén el fariseo? El corazén
vibra de emocién al sélo enumerarlos. Y ¢cdmo no recordar sobre
todo, que Jesus quiso asociar algunas mujeres a los Doce, que le
acompafaban y servian y fueron su consuelo durante la via dolorosa
hasta el pie de la cruz? Y después de la resurreccién Jesus se aparecid
a las piadosas mujeres y a Maria Magdalena, encargdndole anunciar
a los discipulos su resurrecciéon. Deseando encarnarse y entrar en
nuestras historia humana, Jesis quiso tener una Madre, Maria
Santisima, y elevd asi a la mujer a la cumbre mas alta y admirable de
la dignidad, Madre de Dios encarnado, Inmaculada, Asunta, Reina
del cielo y de la tierra.

iPor eso, vosotras, mujeres cristianas, debéis anunciar, como
Maria Magdalena y las otras mujeres del Evangelio debéis
testimoniar que Cristo ha resucitado verdaderamente, que El es
nuestro verdadero y unico consuelo! Tened, pues, cuidado de
vuestra vida interior

Palabras del Santo Padre Francisco

«Los evangelios nos presentan a menudo esta imagen del Sefior
en medio de la multitud, rodeado y apretujado por la gente que le
acerca sus enfermos, le ruega que expulse los malos espiritus, escucha
sus ensefianzas y camina con El. “Mis ovejas oyen mi voz. Yo las
conozco y ellas me siguen”. El Sefior nunca perdié este contacto
directo con la gente, siempre mantuvo la gracia de la cercania, con
el pueblo en su conjunto y con cada persona en medio de esas
multitudes.

Lo vemos en su vida publica, y fue asi desde el comienzo: el
resplandor del Nifio atrajo mansamente a pastores, a reyes y a
ancianos sofiadores como Simedn y Ana. También fue asi en la Cruz;
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su Corazdén atrae a todos hacia si: Verdnicas, cireneos, ladrones,
centuriones...» (Papa Francisco, Homilia 18 de abril de 2019)

Meditacion

(Por qué seguian a Jesus los doce y las mujeres de las que
leemos hoy? (Codmo conquistd Jesus a cada uno de ellos? Puedes
dedicarte un tiempo a hablar con Jests de si El te ha cautivado o no,
o sobre qué es lo que te cautiva de El.

Tal vez es tiempo de redescubrir por qué estas siguiendo a
Jestis, y de dejar que te renueve en tu vocacidon de apdstol de su
Reino de amor, justicia y verdad. Para ello, puedes dedicar un
tiempo para tomar a tu Padre bueno de la mano y con El echar una
mirada a las profundidades de tu corazén.

(Qué ves, qué motivaciones, deseos o miedos tienes en tu vida?
(COmo te ve tu Padre amoroso?, {icdmo es su mirada sobre ti?

Oracion final

Sondéame, oh Dios, conoce mi corazén,
examiname, conoce mis desvelos.

Que mi camino no acabe mal,

guiame por el camino eterno. (Sal 139,23-24)
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SABADO, 18 DE SEPTIEMBRE DE 2021J
Diversos tipos de tierra... {Cudl soy yo?

Oracion introductoria

Sefior, haz fértil mi tierra para dar mucho fruto con la semilla
de tu Palabra.

Peticion

Jesus, concédeme saber escucharte y ser ddcil al camino que
hoy quieres que siga, muy unido a Ti para poder dar muchos frutos.

Lectura de la primera carta del apéstol
san Pablo a Timoteo (1 Tim. 6,13-16)

Querido hermano: Delante de Dios, que da vida a todas las cosas, y
de Cristo Jesus, que proclamé tan noble profesidn de fe ante Poncio
Pilato: te ordeno que guardes el mandamiento sin mancha ni
reproche hasta la manifestacién de nuestro Sefior Jesucristo, que, en
el tiempo apropiado, mostraré el bienaventurado y Unico Soberano,
Rey de los reyes y Sefior de los sefiores, el Unico que posee la
inmortalidad, que habita una luz inaccesible, a quien ningin hombre
ha visto ni puede ver. A él honor e imperio eterno. Amén.

Salmo (Sal 99, 2. 3. 4. 5)
Entrad en la presencia del Serior con vitores.

Aclama al Sefor, tierra entera, servid al Sefior con alegria, entrad en
su presencia con vitores. R.
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Sabed que el Sefior es Dios: que él nos hizo y somos suyos, su
pueblo y ovejas de su rebafo. R.

Entrad por sus puertas con acciébn de gracias, por sus atrios con
himnos, dandole gracias y bendiciendo su nombre. R.

«El Sefior es bueno, su misericordia es eterna, su fidelidad por todas
las edades.» R.

Lectura del santo Evangelio segin san Lucas (Lc. 8, 4-15)

En aquel tiempo, habiéndose reunido una gran muchedumbre vy
gente que salia de toda la ciudad, dijo Jesis en parédbola: «Sali6 el
sembrador a sembrar su semilla. Al sembrarla, algo cayd al borde del
camino, lo pisaron, y los pajaros se lo comieron. Otra parte cayd en
terreno pedregoso y, después de brotar, se secd por falta de
humedad. Otra parte cayd entre abrojos, y los abrojos, creciendo al
mismo tiempo, la ahogaron. Y otra parte cayd en tierra buena vy,
después de brotar, dio fruto al ciento por uno». Dicho esto,
exclamé: «El que tenga oidos para oir, que oiga». Entonces le
preguntaron los discipulos qué significaba esa pardbola. El dijo: «A
vosotros se os ha otorgado conocer los misterios del reino de Dios;
pero a los demas, en parabolas,” para que viendo no vean y oyendo
no entiendan”. El sentido de la parabola es este: la semilla es la
palabra de Dios. Los del borde del camino son los que escuchan,
pero luego viene el diablo y se lleva la palabra de sus corazones,
para que no crean y se salven. Los del terreno pedregoso son los
que, al oir, reciben la palabra con alegria, pero no tienen raiz; son
los que por algin tiempo creen, pero en el momento de la prueba
fallan. Lo que cayd entre abrojos son los que han oido, pero,
dejandose llevar por los afanes y riquezas y placeres de la vida, se
quedan sofocados y no llegan a dar fruto maduro. Lo de la tierra
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buena son los que escuchan la palabra con un corazén noble y
generoso, la guardan y dan fruto con perseverancian.

Releemos el evangelio

San Teodoro el Estudita (759-826)
monje en Constantinopla
Homilia 2 para la Natividad de Maria, 4, 7; PG 96, 6835

«El resto cayé en tierra buena»

Me parece que es a Maria a quien se dirige el bienaventurado
profeta Joel cuando exclama: «No temas, tierra, jubila y regocijate,
porque el Sefior hace grandezas» (2, 21). Porque Maria es una tierra:
es esta tierra sobre la cual el hombre de Dios, Moisés, recibid la
orden de quitarse sus sandalias (Ex 3, 5), imagen de la Ley que la
gracia ocupara su lugar. Ella es, ademas, esta tierra sobre la cual, por
el Espiritu Santo, se establecié entre nosotros aquel de quien
cantamos que «asentd la tierra sobre sus cimientos» (Sl 103, 5).

Es una tierra que, sin haber sido sembrada hace nacer el fruto
que da su alimento a todo viviente (Sl 135, 25). Una tierra sobre la
cual no ha crecido, en absoluto, la espina del pecado: sino que, por
el contrario, dio a luz a aquel que lo arrancé de raiz. En fin, una
tierra no maldita como la primera, cuya siega estaba llena de espinas
y abrojos (Gn 3,18), sino una tierra sobre la que reposa la bendicidn
del Sefior, y que lleva en su seno un «fruto bendito» como lo dice la
palabra sagrada (Lc 1, 42) ...

Alégrate, Maria, casa del Senor, tierra que Dios ha pisado con
sus pasos... Alégrate, paraiso mas dichoso que el jardin de Edén en el
que germina toda virtud y crece el arbol de Vida.
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Palabras del Santo Padre Francisco

«El es la fuerza divina que cambia, que cambia el mundo. La
Secuencia nos lo ha recordado: el Espiritu es “descanso de nuestro
esfuerzo, gozo que enjuga las lagrimas™; y lo pedimos de esta
manera: “Riega la tierra en sequia, sana el corazén enfermo, lava las
manchas”. El entra en las situaciones y las transforma, cambia los
corazones y cambia los acontecimientos. Cambia los corazones. Jesus
dijo a sus Apodstoles: “Recibiréis la fuerza del Espiritu Santo [...] y
seréis mis testigos”.» (Homilia de $.S. Francisco, 20 de mayo de 20i8).

Meditacion

El Evangelio que meditamos hoy no necesita una explicacidn
porque Jesus predicaba de forma tan sencilla, que queria que todos
entendiéramos lo que habia en su corazdn. La semilla para todos es
igual, ya sabemos también los diferentes tipos de tierra en que nos
podemos convertir. Obviamente nadie quiere identificarse con el
terreno pedregoso, o los zarzales, pero debido a nuestra naturaleza
débil y pecadora, también podemos ser como estos tipos de tierra.

En primer lugar, no basta recibir la Palabra de Dios con alegria,
sino que, como hizo Maria, debemos guardarla, no en la memoria,
sino en lo mas profundo de nuestro ser y actuar evangélicamente.
Esto significa tener presente a Cristo en cada acontecimiento de
nuestra vida cdmo actuaria El en cada momento. El ir transformando
nuestra vida en Cristo es el fruto méas precioso que podemos ofrecer
al Padre, y la perseverancia de la cual nos habla el Sefior, es la
perseverancia en la fe y la santidad a la que estamos llamados.

En segundo lugar, reconocemos que no siempre es facil vivir de
acuerdo al Evangelio pero, por eso mismo, nuestro camino hacia dar
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el fruto que permanece no lo podemos vivir en soledad. Los
primeros cristianos lo entendieron muy bien al buscar siempre el
apoyo de la comunidad, de la lIglesia como Cuerpo de Cristo.
Cuando nos percatamos que nuestra tierra se estd volviendo arida,
nuestros hermanos, y Cristo mismo en los sacramentos, vienen a
revitalizarnos.

Por ultimo, los secretos del Reino nos son revelados por Cristo,
El quiere amar, sanar, predicar y caminar a través de nosotros como
lo hizo en Jerusalén. iSefior ven a reinar a mi corazdn!

Oracion final

Sefior, explicando tus proezas a los hombres,
el esplendor y la gloria de tu reinado.

Tu reinado es un reinado por los siglos,

tu gobierno, de edad en edad. (Sal 145,12-13)
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